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Расписание занятий  

на 2025-2026 учебный год 
группы 

        

Дни 
 недели 

группа раннего 

возраста № 1 

группа раннего 

возраста № 3 

группа раннего 

возраста № 4 

2группа 

Младший возраст 

п
о
н

ед
ел

ь
н

и
к
 

        

9.00-9.10  

9.15-9.25 

развитие речи 

 

15.20-15.30  

физическая культура 

(зал) 

9.00-9.10 

физическая культура 

(в группе) 

 

15.25-15.35  

15.40-15.50 

развитие речи  

10.50-11.00 

физическая культура 

(на улице) 

 

15.25-15.35  

15.40-15.50 

развитие речи 

9.10-9.25 

физическая 

культура  

9.35-9.50 

формирование 

целостной картины 

мира 

15.15-15.30 

муз. развлечение 

в
то

р
н

и
к
 

 

9.00-9.10 

9.15-9.25 

лепка 

 

15.20-15.30 

Музыка 

9.00-9.10 

9.15-9.25 

лепка  

 

15.40-15.50 

музыка 

 

9.00-9.10 

9.15-9.25 

лепка 

 

16.05-16.15 

музыка 

 

8.45-9.00 

музыка 

 

9.10-9.35 

ФЭМП 

 

 

ср
ед

а 

        

10.50-11.00 

физическая культура 

(на улице) 

 

15.20-15.30 

15.40-15.50 

Рисование 

9.00-9.10 

9.15-9.25 

рисование 

 

15.20 -15.30 

физическая культура 

(зал) 

 

9.00-9.10 

9.15-9.25 

рисование 

 

15.40-15.50 

физическая культура 

(зал) 

 

8.45-9.00 

физическая 

культура  

 

 

 

9.10-9.25 

развитие речи 

 

ч
ет

в
ер

г 

       

9.00-9.10 

физическая культура 

(в группе) 

 

15.20-15.30 

Развитие речи 

 

16.10-16.20 

Музыкальное 

развлечение 

9.00-9.10 

9.15-9.25 

ФЦКМ 

 

15.20-15.30 

музыка 

 

 

9.00-9.10 

физическая культура 

(в группе) 

15.20-15.30 

Развитие речи 

 

15.40-15.50 

музыкальное 

развлечение 

8.45-9.00 

музыка  

 

 

9.10-9.25 

лепка \ аппликация  

 

 

 

п
я
тн

и
ц

а 

9.00-9.10 

9.15-9.25 

ФЦКМ 

 

15.20 – 15.30 

музыка 

 

10.50-11.00 

физическая культура 

(на улице) 

 

15.20-15.30 

Развитие речи 

 

15.40-15.50 

музыкальное 

развлечение 

9.00-9.10 

9.15-9.25 

ФЦКМ 

 

16.20-16.30 

Музыка 

8.45-9.00 

физическая 

культура  

 

 

9.10-9.25 

рисование  

 



 

 
группы 

        

Дни 
 недели 

10 группа 

младший возраст 

5 группа 

средний возраст 

6 группа 

средний возраст 

7 группа 

старший возраст 

п
о
н

ед
ел

ь
н

и
к
 

        

8.45-9.00 

физическая культура  

 

9.10-9-25 

формирование 

целостной картины 

мира 

 

9.10 -9.30 

музыка 

 

9.40-10.00 

формирование 

целостной картины 

мира 

 

9.00-9.20 

формирование 

целостной картины 

мира 

11.00-11.20 

физическая культура 

(на улице) 

 

 

9.00-9.25 

формирование 

целостной картины 

мира 

9.35-10.00 

Рисование 

 

15.40-16.05 

физическая культура  

в
то

р
н

и
к
 

 

8.45-9.00 

физическая культура  

 

 

9.10-9.35 

ФЭМП 

 

 

9.00 -9.20 

ФЭМП 

 

11.00-11.20 

физическая культура 

(на улице) 

 

 9.10 -9.30 

физическая культура 

 

9.40-10.00  

ФЭМП 

 

9.10-9.35 

музыка 

9.45-10.10 

ФЭМП 

 

15.40-16.05 

конструирование  

ср
ед

а 

        

8.45-9.00 

музыка 

 

9.10-9.35 

лепка \ аппликация 

 

 

 

9.10-9.30 

физическая культура 

 

9.40-10.00 

развитие речи 

 

15.15 -15.35  

муз. развлечение 

9.10-9.30 

музыка 

 

9.40-10.00 

лепка\ аппликация 

 

9.00-9.25 

Развитие речи 

11.00-11.20 

физическая культура 

(на улице) 

15.40-16.05 

Рисование 

16.30-16.55 

муз.  развлечение 

 

ч
ет

в
ер

г 

       

8.45-9.00 

физическая культура  

 

9.10-9.35 

развитие речи 

 

16.25-16.40 

муз. развлечение 

 

9.10-9.30 

музыка 

 

9.40-10.00 

лепка\ аппликация 

 

 

9.10 -9.30 

физическая культура 

 

 

9.40-10.00 

рисование 

 

15.40-16.00 

муз. развлечение 

9.00-9.25 

лепка \ аппликация 

 

9.40-10.05 

музыка 

 

15.40-16.05 

Развитие речи 



п
я
тн

и
ц

а 

      

8.45-9.00 

музыка 

  

9.10-9.25 

рисование  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9.10-9.30 

физическая культура 

 

 

9.40-10.00 

рисование  

 

 

9.10-9.30 

музыка 

 

 

9.40-10.00 

развитие речи 

 

 

 

 

9.00-9.25 

Психологические 

игры 

 

9.40-10.00 

физическая культура 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

группы 

        
Дни 

 недели 

9 группа 

старший возраст 

11 группа 

старший возраст 

8 группа 

подготовительная к 

школе 

12 группа 

подготовительная к 

школе 

 

п
о
н

ед
ел

ь
н

и
к
 

        

9.00-9.25 

формирование 

целостной картины 

мира 

 

9.40-10.05 

музыка 

 

15.45-16.10 

рисование 

 

9.00-9.25 

формирование 

целостной картины 

мира 

 

9.35-10.00 

физическая культура  

 

15.45-16.10 

Развитие речи 

 

16.25-16.50 

муз.  развлечение 

9.00-9.30 

ФЭМП 

 

9.40-10.10   

конструирование 

 

10.20-10.50  

музыка 

 

 

9.00-9.30 

ФЭМП 

 

9.40-10.10   

конструирование 

 

10.20-10.50 

физическая культура 

15.40-16.10 

муз. развлечение 

 

в
то

р
н

и
к
 

       

9.00-9.25  

ФЭМП 

 

9.40-10.05  

лепка \ аппликация 

 

15.40-16.05 

физическая культура  

 

 

9.00-9.25  

ФЭМП 

 

9.45-10.10  

музыка 

 

15.45-16.10 

рисование 

 

9.00-9.30   

развитие речи 

 

9.40-10.10  

формирование 

целостной картины 

мира 

 

10.20-10.50  

физическая культура  

9.00-9.30  

развитие речи 

 

9.40-10.10 

физическая культура 

 

10.20-10.50 

формирование 

целостной картины 

мира 

 

 

ср
ед

а 

  

  

ср
ед

а 

   

9.00-9.25 

развитие речи  

 

9.40 -10.05 

музыка 

 

15.45-16.10 

конструирование 

 

9.00-9.25 

развитие речи 

 

9.40-10.05 

физическая культура  

 

15.45-16.10 

конструирование 

 

9.00-9.30     

ФЭМП 

 

9.40-10.10  

рисование 

 

10.20-10.50 

физическая культура 

15.45-16.15 

муз.  развлечение 

9.00-9.30     

ФЭМП 

 

9.40-10.10  

рисование 

 

10.20-10.50 

музыка  



 

ч
ет

в
ер

г 

       

9.00-9.25 

рисование 

 

9.40-10.05 

физическая культура  

15.45-16.10 

развитие речи  

 

9.00-9.25 

психологические 

игры 

9.35-10.00 

рисование 

11.00-11.25 

физическая культура 

(на улице) 

 

9.00-9.30   

лепка \ аппликация  

 

9.40-10.10 

психологические 

игры 

10.20-10.50  

музыка 

 

9.00-9.30 

лепка \ аппликация  

 

10.20-10.50 

психологические 

игры 

 

11.35-12.05 

физическая культура 

(на улице) 

 

 

 

п
я
тн

и
ц

а 

     

9.35-10.00 

психологические 

игры 

 

11.00- 11.25 

физическая культура 

(на улице) 

15.40-16.05 

муз.  развлечение 

9.00-9.25  

лепка \ аппликация 

 

 

9.40-10.05  

музыка 

 

 

9.00-9.30  

развитие речи 

9.40-10.10 

рисование 

  

11.30-12.00 

физическая культура 

(на улице) 

 

9.00-9.30 

развитие речи 

 

9.40-10.10 

рисование 

 

10.20-10.50 

музыка 

 

 

Расписание  

подготовительная к школе группа №8 

Дни недели Первая половина дня Вторая половина дня 
Время 

проведения 

Совместная 

деятельность 

взрослого и детей 

Время 

проведения 

Совместная деятельность 

взрослого и детей 

Понедельник 

90 мин. 

9.00-9.30  

 
Формирование 

элементарных 

математических 

представлений  

15.15 – 16.40 

 

 

 

 

Игровая деятельность 

(театрализованные игры) 

Проектная деятельность 

9.40-10.10 Конструирование  

10.20-10.50 Музыка  

Вторник 

90 мин. 

9.00-9.30  Развитие речи  15.15 – 16.40 

 
Игровая деятельность 

(игры-

экспериментирования) 

Проектная деятельность 

9.40-10.10 Формирование 

целостной картины 

мира, расширение 

кругозора (предметное 

и социальное 

окружение; 1раз в 

месяц экология) 

10.20-10.50 Физическая культура 
Среда 

90 мин. 

9.00-9.30  Формирование 

элементарных 

математических 

представлений  

15.15 – 16.40 

 
Игровая деятельность 

(дидактические игры) 

Проектная деятельность 

9.40-10.10 Продуктивная 

художественная 
15.45-16.15 Музыкальное 



деятельность 

(Рисование) 

развлечение 

10.20-10.50 

 

Физическая культура 

Четверг 

60 мин. 

9.00-9.30  Лепка/Аппликация 15.15 – 16.40 

 
Игровая деятельность 

(сюжетно-ролевые игры) 

Проектная деятельность 9.40-10.10 Психологические игры 

10.20-10.50 

 

Музыка  

 

Пятница 

90 мин. 

9.00-9.30  Развитие речи 15.15 – 16.40 

 

 

 

Игровая деятельность 

(строительно-

конструктивные игры) 

Проектная деятельность 

 

9.40-10.10 

 
Продуктивная 

художественная 

деятельность 

(Рисование) 

11.30-12.00 

 

Физическая культура 

(на улице) 

ИТОГО: время в неделю 

7 часов  

 

Расписание  

подготовительная к школе группа №12 

Дни недели Первая половина дня Вторая половина дня 
Время 

проведения 

Совместная 

деятельность 

взрослого и детей 

Время 

проведения 

Совместная деятельность 

взрослого и детей 

Понедельник 

90 мин. 

9.00-9.30  

 
Формирование 

элементарных 

математических 

представлений  

15.15 – 16.40 

 

 

 

Игровая деятельность 

(театрализованные игры) 

Проектная деятельность 

9.40-10.10 Конструирование  15.40-16.10 Музыкальное 

развлечение 
10.20-10.50 Физическая культура 

Вторник 

90 мин. 

9.00-9.30  Развитие речи  15.15 – 16.40 

 
Игровая деятельность 

(игры-

экспериментирования) 

Проектная деятельность 

 

9.40-10.10 Физическая культура  

10.20-10.50 Формирование 

целостной картины 

мира, расширение 

кругозора (предметное 

и социальное 

окружение; 1раз в 

месяц экология) 
Среда 

90 мин. 

9.00-9.30  Формирование 

элементарных 

математических 

представлений  

15.15 – 16.40 

 
Игровая деятельность 

(дидактические игры) 

Проектная деятельность 

9.40-10.10 Продуктивная 

художественная 

деятельность 

  



(Рисование) 

10.20-10.50 

 

Музыка  

Четверг 

60 мин. 

9.00-9.30  Лепка/Аппликация 15.15 – 16.40 

 
Игровая деятельность 

(сюжетно-ролевые игры) 

Проектная деятельность 

 

10.20-10.50 Психологические игры 

11.35-12.05 

 

Физическая культура 

(на улице) 

Пятница 

90 мин. 

9.00-9.30  Развитие речи 15.15 – 16.40 

 

 

 

Игровая деятельность 

(строительно-

конструктивные игры) 

Проектная деятельность 

 

9.40-10.10 

 
Продуктивная 

художественная 

деятельность 

(Рисование) 

10.20-10.50 

 

Музыка  

ИТОГО: время в неделю 

7 часов  

 

Расписание  

старшая группа №11 

Дни недели Первая половина дня Вторая половина дня 

Время 

проведения 

Совместная 

деятельность 

взрослого и детей 

Время 

проведения 

Совместная деятельность 

взрослого и детей 

Понедельник 

75 мин. 

9.00-9.25 

 
Формирование 

целостной картины 

мира, расширение 

кругозора 

(предметное и 

социальное 

окружение; 1раз в 

месяц экология) 

15.15 – 16.40 

 

 

 

Игровая деятельность 

(театрализованные игры) 

Проектная деятельность 

 

 

9.35-10.00 Физическая 

культура 
15.45-16.10 

 

16.25-16.50 

Развитие речи 

Музыкальное развлечение 

Вторник 

75 мин. 

9.00-9.25  

 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

15.15 – 16.40 

 

Игровая деятельность 

(игры-

экспериментирования) 

Проектная деятельность 

9.40-10.05 Музыка 15.45-16.10 Рисование 

Среда 

75 мин. 

9.00-9.25 Развитие речи 15.15 – 16.40 Игровая деятельность 

(дидактические игры) 

Проектная деятельность 

9.40-10.05 

 

Физическая 

культура 
15.45-16.10 

 

16.30-16.50 

Конструирование 

Музыкальное развлечение 



Четверг 

50 мин. 

9.00-9.25 Психологические 

игры 

15.15 – 16.40 Игровая деятельность 

(сюжетно-ролевые игры) 

Проектная деятельность 

 
9.35-10.00 Рисование 

11.00-11.25 Физическая 

культура 

(на улице) 

Пятница 

50 мин. 

9.00-9.25  Лепка/Аппликация 15.15 – 16.40 

 
Игровая деятельность 

(строительно-

конструктивные игры) 

Проектная деятельность 

9.40-10.05 

 
Музыка 

ИТОГО: время в неделю 

5 часов 25 мин. 

 

 

Расписание  

старшая группа №9 

Дни недели Первая половина дня Вторая половина дня 

Время 

проведения 

Совместная 

деятельность 

взрослого и детей 

Время 

проведения 

Совместная деятельность 

взрослого и детей 

Понедельник 

75 мин. 

9.00-9.25 

 
Формирование 

целостной картины 

мира, расширение 

кругозора (предметное 

и социальное 

окружение; 1раз в 

месяц экология) 

15.15 – 16.40 

 

 

 

Игровая деятельность 

(театрализованные игры) 

Проектная деятельность 

 

9.35-10.00  Музыка 15.45-16.10 Продуктивная 

художественная 

деятельность 

(Рисование) 

Вторник 

75 мин. 

9.00-9.25  

 
Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

15.15 – 16.40 

 
Игровая деятельность 

(игры-

экспериментирования) 

Проектная деятельность 
9.40-10.05 

 

Лепка/Аппликация 15.40-16.05 Физическая культура  

Среда 

75 мин. 

9.00-9.25  

 

 

Развитие речи 

 

15.15 – 16.40 Игровая деятельность 

(дидактические игры) 

Проектная деятельность 

9.40-10.05 

 

Музыка  15.45-16.10 

 

Конструирование  

Четверг 

75 мин. 

9.00-9.25 Продуктивная 

художественная 

15.15 – 16.40 Игровая деятельность 

(сюжетно-ролевые игры) 



деятельность 

(Рисование) 
Проектная деятельность 

9.45-10.10 Физическая культура 15.45-16.10  Развитие речи 

 
Пятница 

25 мин. 

9.35-10.00 Психологические игры 15.15 – 16.40 

 
Игровая деятельность 

(строительно-

конструктивные игры) 

Проектная деятельность 

11.30- 11.55 Физическая культура 

(на улице) 

15.40-16.05 Музыкальное 

развлечение 

ИТОГО: время в неделю 

5 часов 25 мин. 

 

Расписание  

старшая группа №7 

Дни недели Первая половина дня Вторая половина дня 

Время 

проведения 

Совместная 

деятельность 

взрослого и детей 

Время 

проведения 

Совместная деятельность 

взрослого и детей 

Понедельник 

75 мин. 

9.00-9.25 

 
Формирование 

целостной картины 

мира, расширение 

кругозора (предметное 

и социальное 

окружение; 1раз в 

месяц экология) 

15.15 – 16.40 

 

 

 

Игровая деятельность 

(театрализованные игры) 

Проектная деятельность 

 

9.35-10.00  Продуктивная 

художественная 

деятельность 

(Рисование) 

15.40-16.05 Физическая культура 

Вторник 

75 мин. 

9.10-9.35  

 
Музыка  15.15 – 16.40 

 
Игровая деятельность 

(игры-

экспериментирования) 

Проектная деятельность 
9.45-10.10 

 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений  

15.40-16.05 Конструирование  

Среда 

75 мин. 

9.00-9.25  

 

 

Развитие речи 

 

15.15 – 16.40 Игровая деятельность 

(дидактические игры) 

Проектная деятельность 

11.30- 11.55 Физическая культура 

(на улице) 

15.45-16.10 

16.30-16.55 

Рисование 

Музыкальное 



развлечение 

Четверг 

75 мин. 

9.00-9.25 Лепка/Аппликация 15.15 – 16.40 Игровая деятельность 

(сюжетно-ролевые игры) 

Проектная деятельность 

9.40-10.05 Музыка 15.45-16.10  Развитие речи 

 
Пятница 

25 мин. 

9.00-9.25 Психологические игры 15.15 – 16.40 

 
Игровая деятельность 

(строительно-

конструктивные игры) 

Проектная деятельность 

9.40-10.05 Физическая культура 

ИТОГО: время в неделю 

5 часов 25 мин. 

 

Расписание  

средняя группа №6 

Дни недели Первая половина дня Вторая половина дня 

Время 

проведения 

Совместная 

деятельность 

взрослого и детей 

Время 

проведения 

Совместная деятельность 

взрослого и детей 

Понедельник 

40 мин. 

9.00-9.20 

 
Формирование 

целостной картины 

мира, расширение 

кругозора (предметное 

и социальное 

окружение; 1раз в 

месяц экология)  

15.15 – 16.40 

 

 

 

Игровая деятельность 

(театрализованные игры) 

Проектная деятельность 

11.00-11.20 

 

Физическая культура 

(на улице) 
Вторник 

40 мин. 

9.10-9.30 

 
Физическая культура  15.15 – 16.40 

 
Игровая деятельность 

(игры-

экспериментирования) 

Проектная деятельность 
9.40-10.00 Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

Среда 

40 мин. 

9.10-9.30 

 
Музыка  15.15 – 16.40 

 
Игровая деятельность 

(дидактические игры) 

Проектная деятельность 
9.40-10.00 Лепка/Аппликация 

Четверг 

40 мин. 

9.10-9.30 

 
Физическая культура  
 

15.15 – 16.40 

 

15.40 – 16.00 

Игровая деятельность 

(сюжетно-ролевые игры) 

Проектная деятельность 

Музыкальное 

развлечение 
9.40-10.00 Продуктивная 

художественная 

деятельность 



(Рисование) 

Пятница 

40 мин. 

9.10-9.30 

 
Музыка 15.15 – 16.40 

 

 

 

Игровая деятельность 

(строительно-

конструктивные игры) 

Проектная деятельность 

 

9.40-10.00 

 
Развитие речи 

ИТОГО: время в неделю 

3 часов 20 мин. 

 

 

 

Расписание  

средняя группа №5 

Дни недели Первая половина дня Вторая половина дня 

Время 

проведения 

Совместная 

деятельность 

взрослого и детей 

Время 

проведения 

Совместная деятельность 

взрослого и детей 

Понедельник 

40 мин. 

9.10-9.30 

 
Музыка  15.15 – 16.40 

 

 

 

 

 

Игровая деятельность 

(театрализованные игры) 

Проектная деятельность 

 

9.40 – 10.00 

 

Формирование 

целостной картины 

мира, расширение 

кругозора (предметное 

и социальное 

окружение; 1раз в 

месяц экология)  
Вторник 

40 мин. 

9.00-9.20 

 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

15.15 – 16.40 

 
Игровая деятельность 

(игры-

экспериментирования) 

Проектная деятельность 11.00-11.20 

 

Физическая культура 

(на улице) 

Среда 

40 мин. 

9.10-9.30 

 
Физическая культура  15.15 – 16.40 

 

15.15 – 15.35 

 

Игровая деятельность 

(дидактические игры) 

Музыкальное 

развлечение 

Проектная деятельность 

9.40 – 10.00 

 

Развитие речи 

Четверг 

40 мин. 

9.10-9.30 

 
Музыка  15.15 – 16.40 Игровая деятельность 

(сюжетно-ролевые игры) 



9.40-10.00 

 

Лепка/Аппликация  

 

Проектная деятельность 

 

Пятница 

40 мин. 

9.10-9.30 

 
Физическая культура 

 

15.15 – 16.40 

 

 

 

Игровая деятельность 

(строительно-

конструктивные игры) 

Проектная деятельность 

 

9.40-10.00 

 
Продуктивная 

художественная 

деятельность 

(Рисование) 

ИТОГО: время в неделю 

3 часов 20 мин. 

 

 

 

Расписание  

младшая группа №2 

Дни недели Первая половина дня Вторая половина дня 

Время 

проведения 

Совместная 

деятельность 

взрослого и детей 

Время 

проведения 

Совместная деятельность 

взрослого и детей 

Понедельник 

30 мин. 

9.10-9.25 

 

Физическая культура  15.15 – 16.40 

 

 

 

15.15-15.30 

 

 

 

Игровая деятельность 

(театрализованные игры) 

Проектная деятельность 

Музыкальное 

развлечение 

9.35-9.50 

 

Формирование 

целостной картины 

мира, расширение 

кругозора (предметное 

и социальное 

окружение; 1раз в 

месяц экология) 
Вторник 

30 мин. 

8.45-9.00 

 
Музыка 15.15 – 16.40 

 
Игровая деятельность 

(игры-

экспериментирования) 

Проектная деятельность 
9.10-9.35 

 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

Среда 

30 мин. 

8.45-9.00 

 
Физическая культура  15.15 – 16.40 

 

Игровая деятельность 

(дидактические игры) 

Проектная деятельность 
9.10-9.35 

 

Развитие речи  



  

Четверг 

30 мин. 

8.45-9.00 

 
Музыка 15.15 – 16.40 

 
Игровая деятельность 

(сюжетно-ролевые игры) 

Проектная деятельность 

 

 

9.10-9.20 

 

Лепка/Аппликация  

 

Пятница 

30 мин. 

8.45-9.00 

 
Физическая культура 15.15 – 16.40 

 

 

 

Игровая деятельность 

(строительно-

конструктивные игры) 

Проектная деятельность 

 

9.10-9.25 

 
Продуктивная 

художественная 

деятельность 

(Рисование) 

ИТОГО: время в неделю 

2 часов 30 мин. 

 

 

Расписание  

младшая группа №10 

Дни недели Первая половина дня Вторая половина дня 

Время 

проведения 

Совместная 

деятельность 

взрослого и детей 

Время 

проведения 

Совместная деятельность 

взрослого и детей 

Понедельник 

30 мин. 

8.45-9.00 Физическая культура  15.15 – 16.40 

 

 

 

 

 

 

Игровая деятельность 

(театрализованные игры) 

Проектная деятельность 

 

9.10-9-25 

 

Формирование 

целостной картины 

мира, расширение 

кругозора (предметное 

и социальное 

окружение; 1раз в 

месяц экология) 
Вторник 

30 мин. 

8.45-9.00 Физическая культура 15.15 – 16.40 

 
Игровая деятельность 

(игры-

экспериментирования) 

Проектная деятельность 

9.10-9.35 

 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

Среда 

30 мин. 

8.45-9.00 

 

Музыка  
 

15.15 – 16.40 Игровая деятельность 

(дидактические игры) 



9.10-9.25 

 

Лепка/Аппликация  

 
 

 

 

Проектная деятельность 

 

Четверг 

30 мин. 

8.45-9.00 

 

Физическая культура  15.15 – 16.40 

 

 

 

15.15-15.30 

Игровая деятельность 

(сюжетно-ролевые игры) 

Проектная деятельность 

Музыкальное 

развлечение 

9.10-9.25 

 

Развитие речи 

Пятница 

30 мин. 

8.45-9.00 

 

 

Музыка 15.15 – 16.40 

 

 

 

Игровая деятельность 

(строительно-

конструктивные игры) 

Проектная деятельность 

 

9.10-9.25 

 
Продуктивная 

художественная 

деятельность 

(Рисование) 

ИТОГО: время в неделю 

2 часов 30 мин. 

 

 

 Расписание  

Группа раннего возраста №4 

Дни недели Первая половина дня Вторая половина дня 

Время 

проведения 

Совместная 

деятельность 

взрослого и детей 

Время 

проведения 

Совместная деятельность 

взрослого и детей 

Понедельник 

20 мин. 

10.50-11.00 Физическая культура  

(на улице) 

 

15.25-15.35  

15.40-15.50 

Развитие речи  

Вторник 

20 мин. 

9.00-9.10 

9.15-9.25 

 

 

Лепка 

 

16.05-16.15 

 

 

Музыка  

Среда 

20 мин. 

9.00-9.10 

9.15-9.25 

Рисование 15.40-15.50 Физическая культура 

(зал) 

Четверг 9.00-9.10 Физическая культура 15.20-15.30 Развитие речи 



20 мин.  

 

(в группе) 

 
  

 

15.40-15.50 

 

Музыкальное 

развлечение 

Пятница 

20 мин. 

9.00-9.10 

9.15-9.25 

 

 

Формирование 

целостной картины 

мира  

16.20-16.30 Музыка  

 

ИТОГО: время в неделю 

1 часов 20 мин. 

 

 

 

 

 

Расписание  

Группа раннего возраста №3 

Дни недели Первая половина дня Вторая половина дня 

Время 

проведения 

Совместная 

деятельность 

взрослого и детей 

Время 

проведения 

Совместная 

деятельность взрослого 

и детей 

Понедельник 

20 мин. 

9.00-9.10 

 

  

 

 

Физическая культура  

(в группе) 

 

15.25-15.35  

15.40-15.50 

Развитие речи  

Вторник 

20 мин. 

9.00-9.10 

9.15-9.25 

 

 

 

Лепка 

 

15.40-15.50 

 

Музыка  

Среда 

20 мин. 

9.00-9.10 

9.15-9.25 

 

Рисование 15.20 -15.30 

 

Физическая культура 

(зал) 



Четверг 

20 мин. 

9.00-9.10 

9.15-9.25 

 

 

Формирование 

целостной картины 

мира  

15.20-15.30 

 
Музыка  

Пятница 

20 мин. 

10.50-11.00 

 

 

Физическая культура 

(на улице) 

 

15.20-15.30 

 

Развитие речи 

 

15.40-15.50 

 
Музыкальное 

развлечение 

 

ИТОГО: время в неделю 

1 часов 20 мин. 

 

 

 

 

 

 

Расписание  

Группа раннего возраста №1 

Дни недели Первая половина дня Вторая половина дня 

Время 

проведения 

Совместная 

деятельность 

взрослого и детей 

Время 

проведения 

Совместная деятельность 

взрослого и детей 

Понедельник 

20 мин. 

9.00-9.10  

9.15-9.25 

 

Развитие речи 

 

15.20-15.30  

 

Физическая культура 

(зал) 

Вторник 

20 мин. 

9.00-9.10 

9.15-9.25 

 

 

Лепка 

 

15.20-15.30 Музыка  



Среда 

20 мин. 

10.50-11.00 

 

Физическая культура 

(на улице) 

 

15.20-15.30 

15.40-15.50 

 

Рисование 

Четверг 

20 мин. 

9.00-9.10 

 

 

Физическая культура 

(в группе) 

 

15.20-15.30 

 
Развитие речи 

 

16.10-16.20 

 
Музыкальное 

развлечение 

Пятница 

20 мин. 

9.00-9.10 

9.15-9.25 

 

 

Формирование 

целостной картины 

мира  

15.20 – 15.30 

 

Музыка  

 

ИТОГО: время в неделю 

1 часов 20 мин. 
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